
Прізвище, ім'я, по батькові Кожевнікова Ксенія Миколаївна

Дата народження 6 березня 1985 р
Сімейний стан Заміжня, двоє дітей
Домашня адреса М. Київ, пров. Балтійський, 3,кв 161

Телефон (063) 469 10 23
e-mail Kozhevnikova.k@gmail.com
Освіта
(ВНЗ, період навчання, спеціальність)

Криворізький Державний Педагогічний Університет,
Спеціальність: Практична психологія (бакалавр)
Період навчання: 2002- 2006 р.
Львівський Психоаналітичний інститут ментального здоров’я,
Спеціальність: Психоаналітик, психоаналітичний психотерапевт.
Період навчання: 02.2023 р. - 2026 р

Місце роботи, посада Самозайнята, ФОП: Тернер особистісного розвитку, кризовий психолог,
психоаналітично орієнтований психотерапевт

Попередній досвід участі в
навчальних чи терапевтичних групах,
тренінгах, семінарах, школах

ШКОЛА БІЗНЕС-ТРЕНЕРІВ і ТРЕНЕРІВ ОСОБИСТІСНОГО РОЗВИТКУ.
Диплом бізнес - тренера.
Період навчання: 08.2018 - 04.2019 рр.
https://psyportal.org/projects/школа-бізнес-тренерів.html
Участь у психотерапевтичних марафонах:
https://psyportal.org/projects/maraphons/
Перший Весняний марафон 26-28 травня 2017 р 35 н.г.
Восьмий Осінній марафон 24-26 листопада 35 н.г.
Третій Весняний марафон 18-20 травня 2018 р.35 н.г.
Дев’ятий Осінній марафон 5-7 листопада 2021 р. 35 н.г.
Нейрофізіологія ПТСР - сучасний підхід. 24 н.г.



Попередній досвід самостійної роботи
(волонтерської, психологічної,
психотерапевтичної,
соціально-реабілітаційної тощо)

З 2013 по теперішній час маю приватну практику як Кар’єрний радник,
тренер особистісного розвитку та кризовий психолог, психоаналітично
орієнтована психотерапевтка.
Маю досвід:
- індивідуального консультування дорослих та підлітків (кризове,
психоаналітичне, з елементами КПТ та Арт Терапії );
- проведення груп психологічної підтримки для дорослих (малі та великі
групи);
- проведення арт терапевтичної групової роботи з дітьми (від 3 р.)
- проведення психологічних тренінгів та навчальних семінарів;
- проведення психологічних трансформаційних ігор з дорослими та
підлітками.

Чинний член Української Асоціації Психотерапевтів і Бізнес Тренерів.
З початку повномасштабного вторгнення росії в Україну більшу частину
часу працюю як кризовий психолог, психолог-волонтер.
Беру участь у волонтерському психологічному проєкті Психологи на
війні(серпень 2022 р - теперішній час)
https://www.facebook.com/psychologists.on.the.war

Мотивація участі у даному проєкті,
очікування

Виконуючи свій громадянський та професійний обов'язок, брати активну
участь у відновленні та підтримці ментального здоров'я українців.

Дата заповнення 25.10.2023


